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NIEUWSBRIEF 7 februari 2023

Voorwoord

We zijn het nieuwe jaar goed gestart met een zeer druk bezochte nieuwjaarsreceptie waar de
vrijwilligers van Gered Gereedschap, de Voedselbank en ons KDC samen terug keken op het oude jaar
en alvast vooruit keken naar het nieuwe jaar. Het oude jaar 2022 was voor allen succesvol te noemen
en het ontbrak niet aan goede voornemens bij de drie samenwerkende bewoners van het
Vrijwilligershuis.

Onze voorzitter gaf aan dat het werven van nieuwe vrijwilligers een speerpunt is voor 2023 want met
meer vrijwilligers kunnen we meer betekenen voor onze lokale samenleving in deze barre tijden.

Het Chinese buffet was meer dan voortreffelijk en zelfs na de derde ronde opscheppen was er genoeg
om ook nog een groot aantal doggy bakjes te vullen.

Ondanks dat er een flink aantal prominenten zoals de wethouder en Jan en Lea Maas niet aanwezig
konden zijn bleken toch zo’n 80 vrijwilligers de winterkou getrotseerd te hebben.

In deze nieuwsbrief ook weer een artikeltje van onze vrijwilligerscoérdinator Gerry over een belangrijke
groep; de Tuinklussers.

Veel leesplezier !!

Uit de Nieuwsbrief Voedselbank Loon op Zand 2022

Het aantal cliénten nam het afgelopen jaar een enorme vlucht. Dat komt door de enorme stijging van
kosten voor levensonderhoud. Dit had o.a. te maken met de hoge inflatie en energiekosten. Naar
verwachting zal deze tendens zich ook in 2023 voortzetten.

Het jaar 2022 zijn we begonnen met het verstrekken van voedselpakketten aan 17
gezinnen/alleenstaanden (33 personen). We zijn dit jaar geéindigd met 46 gezinnen/alleenstaanden
(115 personen).

Ondanks deze sterke stijging van het aantal te verstrekken voedselpakketten konden wij onze klanten
wekelijks van een goed gevulde krat met levensmiddelen voorzien. Dat konden we doen dankzij de
hulp van heel veel mensen en bedrijven.

Er was weer een fijne samenwerking met het serviceloket Welzijn, Wonen en Zorg. llse, Agnes, Nikki.
De statushouders werden aangemeld door Margreet, Monique en Karen.

Onze nieuwe cliénten kregen bij hun eerste kennismaking met de voedselbank een waardebon van

€ 10,- te besteden bij de Spullenbank bij hun eerste aankopen. Ook werkten we fijn samen met de
vrijwilligers van de Klussen en Diensten Centrale, waar ook onze cliénten gebruik van kunnen maken.
Bij de Fietsenbank mocht door sommige klanten een opgeknapte fiets uitgezocht worden.
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Opfriscursus verkeerskennis van Veilig Verkeer Nederland.

Verkeersregels veranderen, wegen worden drukker en er verschijnen nieuwe vervoersmiddelen in het
straatbeeld. Voor iedere weggebruiker is het belangrijk om up-to-date te blijven.

Dat is ook zo voor onze vrijwilligers waarvoor geldt dat ze (bijna) allemaal al heel lang hun rijbewijs
hebben en waarschijnlijk niet veel aan bijscholing hebben gedaan.

Via onze vrijwilliger Mart de Wit - die bestuurslid is bij VVN afdeling Loon op Zand - bieden wij alle
vrijwilligers van het Vrijwilligershuis de mogelijkheid om mee te doen aan een opfriscursus
verkeerskennis.

Deze cursus bestaat uit een theoretisch deel van 3 dagdelen van ongeveer 2% uur. De cursus is gratis en
wordt - bij voldoende deelname - in het Vrijwilligershuis gegeven.

Aansluitend bestaat ook de mogelijkheid voor een praktisch deel. Daarover wordt je tijdens de cursus
geinformeerd.

Wie van de vrijwilligers van het Vrijwilligershuis heeft hiervoor belangstelling ??

Graag opgeven bij Wim Muskens via wimmuskens@hetnet.nl

We gaan eerst de belangstelling polsen en daarna verdere afspraken maken.

B.H.V

Op 26 januari jl. hebben 5 vrijwilligers van de Spullenbank en 1 vrijwilliger van Gered Gereedschap
deelgenomen aan een cursus B.H.V. (Bedrijfshulpverlening).

Deze cursus wordt gegeven in 2 dagdelen.

Tijdens het eerste dagdeel wordt aandacht besteed aan het herkennen van ziektebeelden, hoe om te
gaan met verwondingen en het bedienen van een AED apparaat.

Het tweede deel bestaat uit het blussen van branden met water, een schuimblusser of een
poederblusser. Ook wordt er geleerd hoe je moet alarmeren bij een brand en hoe het betreffende
gebouw ontruimd moet worden.

Al bij al een nuttige dag en fijn dat we nu een aantal gediplomeerde BHV-ers in ons gebouw hebben.
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De derde groep vrijwilligers in mijn reeks over buitengewone KDC vrijwilligers die in onze
“buitendienst” tuinwerkzaamheden verrichten, en zelden in ons Vrijwilligershuis een kopje koffie
nuttigen zijn: Margot, Riet, Jeannine, Jan en Cor.

Het afgelopen jaar hebben ze samen 90 tuinklussen gedaan.

Bij de balie komen de aanvragen voor kleine en in mindere mate grote tuinklussen binnen. Aan een
tuinklus wordt een vrijwilliger gekoppeld door de baliemedewerker. De vrijwilliger neemt contact op
met de aanvrager om de grootte van de klus vast te stellen. Een tuinklus kan eenmalig dan wel
structureel zijn. Over laatstgenoemde worden afspraken gemaakt met de aanvrager.

Een incidentele tuinklus komt meestal voor bij aanvragers die tijdelijke fysieke ongemakken en/of een
operatie ondergaan hebben. Soms doen klusser en aanvrager de klus samen.

Structurele klussen hebben een frequentie van 1 x per 3/ 4 weken, uitgezonderd de winterperiode.
Zo ontstaat een sociale band met de aanvrager. Bij deze cliénten loopt de vrijwilliger regelmatig binnen
voor een praatje onder het genot van een kopje koffie. De blijheid straalt van het gezicht van Jan en
Riet als ze dit vertellen.

Het doet hen goed dat ze iets voor een medeburger kunnen betekenen.

Hoe wordt je tuinman (vrouw)?

Om meer over de tuinuitvoering te weten te komen is informatie
ingewonnen bij Jan en Riet. Zodra Jan met pensioen ging is hij door Martin
van Elshout gevraagd of hij als vrijwilliger bij de klussendienst wilde
aansluiten (2010).

Zijn voorkeur was om in de buitenlucht te klussen. Twee jaar later heeft zijn
vrouw Riet zich ook aangemeld. Vol enthousiasme gaan ze samen met hun
eigen tuingereedschap op pad. Soms een aanhanger mee voor een trap te
vervoeren dan wel het groenafval af te voeren. Ze doen klussen in de Moer,
Loon op Zand, Kaatsheuvel, Sprang Capelle en Waalwijk.

Het valt op dat deze groep tuinklussers met veel plezier het tuinklusje klaren. Daarnaast leveren ze
extra service door het groenafval af te voeren naar de milieustraat. Ze voelen het aan als onze
medeburgers om een praatje verlegen zitten! De slogan “Omzien naar elkaar” is hen op het lijf
geschreven! Ik neem mijn petje af voor alle tuinklussers !!



Nieuwe vrijwilligers.

Ruud Kroese  Klussendienst
Henny Klijn Balie

Vragen voor het bestuur

Het bestuur staat natuurlijk open voor opmerkingen en suggesties dus aarzel niet om hen te bellen, te
mailen of hen aan te spreken als bestuurslid of als portefeuillehouder van een van de activiteiten van
KDC. Voor portefeuilleverdeling zie onder.

De mailbox bestuur@kdc-loz.nl.

Het bestuur van KDC heeft een eigen e-mailadres.

Dit e-mailadres is bedoeld voor e-mailtjes die uitsluitend bestemd zijn voor het bestuur.
Alleen de bestuursleden hebben toegang tot deze e-mails.

Mailen kan naar bestuur@kdc-loz.nl

Bestuur KDC

Henk Hamers bestuurslid Spullenbank en Fietsenbank

Ad Verberne bestuurslid Klussen- en dienstenbank en Balie

Rob de Bruijn penningmeester Beheer gebouw en financién

Wim Muskens secretaris Repair Café, Formulierenbrigade en secretariaat

Henk van Komen voorzitter Communicatie en PR
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